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Применение цифровых технологий в системе здравоохранения является важнейшим 

элементом для будущего успешного развития отрасли. Использование цифровых 

инструментов в медицине позволяет сделать медицинскую помощь более доступной, 

удобной и качественной. Одной из важнейших единиц в информатизационной системе 

здравоохранения является электронная история болезни (ЭИБ). ГАУЗ РБ Детский 

противотуберкулезный санаторий «Толпар» оказывает противотуберкулезную санаторно-

курортную помощь детям и подросткам Республики Башкортостан с 3 до 17 лет, 

рассчитан на 600 коек и имеет 5 филиалов, расположенных в живописных уголках 

республики. Ежегодно в санатории получают лечение более 6000 детей. Дети поступают 

позаездно, в соответствии с графиком заездов, утвержденных Министерством 

здравоохранения РБ. Среднее пребывание на койке одного пациента составляет 24 дня. 

Прием пациентов осуществляется одномоментно. В соответствии с приказом МЗ РФ от 

15.11.2012 г. №932н на одного врача – фтизиатра в санатории приходится 50 пациентов. С 

2021 г. в ГАУЗ РБ ДПС «Толпар» начато внедрение электронной истории болезни. 

Проведена подготовительная работа цифровая программа была адаптирована под 

особенности ведения истории болезни в детском санатории противотуберкулезного 

профиля, введены необходимые шаблоны, выделены блоки для физиотерапевтического и 

массажных кабинетов, кабинета лечебной физкультуры и фитотерапии, созданы 

цифровые рабочие места: врачей  специалистов в соответствующих разделах работы. 

Специалистами по цифровым технологиям проведено обучение врачей и медицинских 

сестер работе в программе. Все это позволило успешно внедрить электронную историю 

болезни в одном  и 3 филиалов санатория в 2023 г. Рассматривая итоги внедрения 

электронной истории болезни в условиях детского противотуберкулезного санатория 

можно сделать выводы: 

- внедрение электронной истории болезни в условиях санатория, значительно сокращает 

«бумажную» работу врачей, заполнение медицинской документации занимает меньше 

времени и позволяет освободить рабочее время для осмотров и работы с пациентами, что 

особенно актуально при нагрузке на врача 50 пациентов; 

- электронная история болезни уменьшает время назначения процедур и помогает 

организовать быстрое и эффективное лечение пациентов в вспомогательных кабинетах 

(физиотерапевтическом, массажном, кабинетах ЛФК и фитотерапии); 

- внедрение ЭИБ минимизирует возможности допущения врачебной ошибки; 

- способствует улучшению качества заполнения медицинской документации; 

- позволяет быстро, в срок, с меньшей затратой времени формировать необходимую 

отчетность по учреждению. Таким образом, внедрение электронной истории болезни в 

условиях детского противотуберкулезного санатория является способом повысить 

качество и эффективность оказания медицинской помощи детскому населению. 
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